CHEMICKE LATKY NA PRACOVISTI

» CO JSOU CHEMICKE LATKY?

Chemickymi latkami se rozuméji chemické prvky, jejich slouceniny a smési jak pfirodni, tak umélé, véetné rozpoustédel a pfi-
sad slouzicich k uchovani jejich stability.

» JAKE HROZi NEBEZPECi PRI PRACI S CHEMICKYMI LATKAMI?

Chemickeé latky mohou byt vybusné, horlavé, toxické (jedovaté), Ziravé, drazdivé, karcinogenni (pfi¢inou onemocnéni nadory),
mutagenni (pficinou zmén v burikach, které se mohou prenaset na jejich dalsi generace), toxické pro reprodukci (vyvolavajici
poskozeni plodu) a mohou vyvolavat alergické reakce. Do organismu mohou pronikat vdechovanym vzduchem, ktery je jimi
tu vstupu chemickych latek, zavisi jejich Ucinek na jejich koncentraci ve vdechovaném vzduchu, na délce doby vdechovani
a mnozstvi vzduchu, které projde plicemi, v zavislosti na fyzické namaze, na typu technologie a vlastnostech pracovniho pro-
stfedi, predevsim na teploté a vihkosti vzduchu.

» OZNACENi NEBEZPECNOSTI CHEMICKYCH LATEK

Pokud chemické latky maji néjakou nebezpecnou vlastnost v rozsahu vymezeném chemickym zakonem a souvisejicimi pred-
pisy, musi byt tyto chemickeé latky pred jejich uvedenim na trh oznageny predepsanym zpiisobem. Oznageni obsahuje symboly
(X nebo lebka se zkfizenymi hnaty) a pisemné oznaceni (T+, T, Xn, Xi), které jsou stejné v Evropské unii i Ceské republice,
a slovni vyjadfeni moznych uginku. Navic obsahuje:

a) oznaceni specifické rizikovosti (tzv. R-véty). Pfiklad: R12-Extrémné hoflavy, R 36-Drazdi odi;

b) pokyny pro bezpecné nakladani (tzv. S-véty). Priklad: S 25-Zamezte styku s ocima.
Tyto Udaje je mozné nalézt v bezpe&nostnim listé, kde jsou uvedeny spolu s jinymi ddlezitymi idaji, napf. o prvni pomoci.

» JAKE JSOU MOZNOSTI OCHRANY PROTI CHEMICKYM LATKAM?

Technologicka opatfeni: nebezpec¢né chemické latky pouzivat pouze tam, kde je to nezbytné nut-
né, prednostné zavadét nové, bezpecnéjsi technologie, maximalné automatizovat provozy.
Technicka opatreni: dalkova kontrola a fizeni provozu (obsluha mimo nebezpecny prostor), zakryti
zdrojui iniku chemickych latek do ovzdusi, mistni odsavani a snizovani jejich koncentrace v pracov-
nim ovzdusi celkovym vétranim, dodrzovani stanovenych pracovnich postupl, pofadek a Cistota na
pracovisti, Satny, umyvarny a sprchy odpovidajici danym podminkam prace s chemickymi latkami.
Technicko-organizaéni opatieni: Skoleni pracovniku, véetné nacviku havarijnich situaci (i prvni po-
moci), zdkaz vstupu nepovolanym osobam, kontrola a Udrzba ochrannych opatieni. Dal§imi opatfe-
nimi jsou bezpecéné skladovani a manipulace s nebezpecnymi chemickymi latkami, vybaveni pro za-
sah v pfipadé havarie véetné pomUcek pro prvni pomoc.
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Individualni: pokud pfedchozi opatfeni nezajisti dostate¢nou ochranu, pak je nutné chranit pracovnika osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostfedky (OOPP) v zavislosti na povaze chemickeé latky. Pokud je nezbytna préce ve vysokych koncentracich latek
v ovzdusi, napf. pfi havariich a nékterych pracich udrzby, musi byt pouzito ochrannych odévi a dychacich pristroji.

Zdravotni dohled a zdravotni prohlidky: ucelem zdravotniho dohledu je posouzeni expozice (vystaveni chemickym latkam)
a miry rizika na pracovistich (pfipadné jejich vyhlaseni za rizikova), provadéni vstupnich, vystupnich a preventivnich periodic-
kych prohlidek exponovanych pracovnikll s ohledem na posouzeni jejich zdravotniho stavu a zpUsobilosti k praci a vyhledavani
&asnych zmén zdravotniho stavu.

» PRVNi POMOC

Obecné zasady: co nejrychleji se zorientovat v situaci, zejména z hlediska mozného ohrozeni zdravi téch, ktefi prvni pomoc
poskytuji. Prerusit plsobeni $kodliviny (vyvést postizeného ze zamofeného prostoru, sviéci promageny pracovni odév, ocistit
potfisnéné ¢asti téla omytim vodou nebo odsatim nebezpecné latky, pokud neni rozpustna ve vodé). Osobu v bezvédomi ulo-
Zit do stabilizované polohy a zajistit zakladni Zivotni funkce véetné dychani a krevniho obéhu (zabranéni zapadnuti jazyka, pro-
vadéni dychani z Ust do Ust, nepfimou masaz srdce).

P¥i poziti: zadsadné nevyvolavat zvraceni. Doporucuje se dat postizenému vypit vétsi mnoZstvi pitné vody (cca 0,5 ), zajistit mu
klid a zavolat zdravotnickou pomoc. Zvraceni vyvolavat pouze u prudkych jedd a pfi obtizné dostupné zdravotnické pomoci.
P¥i vniknuti do oka: vyplachovat vodou, pokud mozno vlaznou a vhodné kvality (pitnou nebo uzitkovou). Doba, po kterou je
tfeba oko vyplachovat, je cca 15 minut. V pfipadé Ziravin je rozhodujici rychlost, s jakou se zahaji vyplachovani a nelze ¢ekat
na pouziti neutraliza¢nich roztokd.

P¥i styku s kuiZi: neprodlené odstranit chemickou latku z povrchu kiize oplachovanim vodou a sviéknout znecistény odév. Né-
kdy je vhodné pouzit mydlo ke snadnéjsimu odstranéni mastnych chemikalii.

P¥i nadychani: vyvést (vynést) postizeného ze zamoreného prostoru. Zajistit pfivod erstvého vzduchu, pfipadné s kyslikem,
a rychle pfivolat zdravotnickou pomoc.

NEJDULEZITEJSi LEGISLATIVNi OPATRENI

Zakon &. 157/1998 Sb., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich a zméné nékterych zakond, ve znéni zakona ¢. 352/1999 Sb. (tzv. chemicky
zakon), soubor provadécich opatfeni k tomuto zakonu, vyhlasky MZP €. 301/1998 Sb. a ¢. 302/1998 Sb., nafizeni vlady ¢. 25/1999 Sb., vyhlaSky MPO
€. 26/1999 Sb. a €. 27/1999 Sb., vyhlaska MZ €. 184/1999 Sb., smémice MZ ¢. 49/1967 Veést. MZ ve znéni smérnice ¢. 17/1970 Vést. MZ, smérnice
€. 46/1978 Sb. Hygienické predpisy reg. v ¢astce 21/1978 Sb., ve znéni smérnic ¢. 66/1985 Sb. Hygienické predpisy, reg. v ¢astce 9/1989 Sb. a smér-
nice ¢. 64/1984 Sb. Hygienické predpisy ve znéni vynosu ¢. 76/1990 Sb. Hygienické predpisy.
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