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Abstrakt

V Evropské unii a tudiz i v Ceské republice je &im dal ¢astéji a ve vétdim rozsahu vénovana pozornost zaclenéni tématu
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci do vzdélavani a odborné pripravy na rliznych stupnich vzdélavani, a soucasné i
obsahu a kvalité tohoto plsobeni na déti a mladdez. Do hledacku svétozndmych i méné zndmych subjektd plsobicich v
oblasti BOZP se tak dostdvaji vzdélavaci systémy jednotlivych evropskych zemi, obsah existujiciho vzdéladvani v
predmétné oblasti, pedagogicti pracovnici, kteri vzdélavani zajistuji nebo se na néj pripravuji, zaci a studenti, lektori,
instruktori a dalsi odbornici. Ve vysledku je pak celkovéd evropska politika BOZP zacilend na vSeobecné a odborné
vzdéldvani v této oblasti. Tento prispévek predstavuje nékteré hlavni vysledky Vyzkumného Ustavu bezpecnosti prace,
V. V. i., zamérené na vzdélavéani Skolni mlddeze v BOZP a na motivaci k bezpe¢nému chovani.
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Abstract

In the European Union and therefore also in the Czech Republic, more and more attention is paid to the integration of
occupational safety and health into education and training at various levels of education, as well as to the content and
quality of this impact on children and young people. There are educational systems of individual European countries in
focus of world famous and not so well known subjects operating in OSH, and also the content of existing safety and
health education, teachers who provide or prepare for education, pupils and students, lecturers, instructors and other
professionals. As a result, the overall European health and safety policy is focused on education and training in this
area. This paper presents some of the main results of the Occupational Safety Research Institute focused on the
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education of school youth in occupational safety and health and on the motivation for safe behaviour.

Key words: OSH, occupational safety, health protection, education, youth, secondary schools, research, Occupational
Safety Research Institute

Uvod

Poslednich vice nez patnéact let vyviji Vyzkumny Ustav bezpe&nosti prace, v. v. i. (VUBP), fadu aktivit, které zvysuji
informovanost mladych lidi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci (BOZP), pomdhaji vytvéret obsah vzdélavani a
implementovat jej do vyuky, a v dlouhodobém horizontu pfispivaji ke snizovani po¢tu pracovnich Uraz8 a nemoci mezi
mladymi pracovniky, a na druhé strané ke zvySovani Urovné BOZP a kultury prevence na pracovistich plsobicich na
tzemi Ceské republiky. V rdmci dosavadni vyzkumné a osvétové &innosti vyvinul VUBP Fadu nastrojd a pomdicek, které
jsou ur¢eny 2akam, uciteldim, rodi¢dm a vSem dalsim, ktefi vzdélavaji v BOZP nebo vzdélavani tohoto druhu potrebuji.

Takhle to zacalo

Se systematickym vyzkumem a soucasné i s osvétovymi aktivitami v0¢&i nejmladsi generaci za¢al VUBP béhem Fedeni

projektu ,Medidlni a osvétové néstroje kultivace lidskych zdrojd“ (v rdmci vyzkumného zdméru na obdobi 2004-2010
»Zdroj zvySovani kvality Zivota, prace a podnikatelské kultury”). Projekt se zabyval:

= zjistovanim a ovérovanim vyvoje struktury medialnich a osvétovych nastrojd v ndvaznosti na probihajici zmény
socidlniho prostredi, spolec¢enskych podminek, demografickych struktur,

zkoumanim vlivu téchto ndastrojd na tvorbu nazorl a postojd cilovych skupin, zejména v oblasti vnimani rizik,
hleddnim optimalniho modelu integrované (marketingové) komunikace,

zplsobem vytvareni aktivnich postojd skupin a jednotlivct k eliminaci rizik,

postupy pfi vytvareni potfebného spole¢enského prostredi k pojeti BOZP jako dlilezité ekonomické kategorie,
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zplsobem formovani mysleni verejnosti v pristupu k BOZP jako k hodnoté zvysujici kvalitu Zivota jednotlivce i
celé spolec¢nosti.

Jeho vysledkem byla webova stranka BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi VE SKOLACH.
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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI V('BP
vigd

Pomoc pfi zajistovani vychovy k bezpeénému a zdravi nechrofujicimu chowvani
a k ochrané zdravi déti, 23k a studentd

Upozomujeme O nasi strance Kontakl

9 .

UCITELE RODICE DETI/ ZACI/ STUDENTI
matefské skoly | | matefské skoly l matefskeé skoly |
' zakladni skoly a nizsi stupen | | zakladni skoly a nizsi stupen | | zakladni Skoly a nizsi stupen
viceletych gymnazii | viceletych gymnazii viceletych gymnazii
| stredni skoly a vy3si stupen | | stiedni Skoly a vy&si stupen | | stfedni skoly a vy3si stupen
viceletych gymnazii [ viceletych gymnazii viceletych gymnazii
vyssiodbomnéskoly | | vyssiodborné skely | |  vyssi odborné skoly |
vysokeé koly 1T vysoké skoly K vysoké skoly ]

Vedle pomoci pri zajistovani vychovy k bezpec¢nému a zdravi neohrozujicimu chovani a k ochrané zdravi déti, zakd a
studentl pfi vzdélavani je smérem k uditeldm, zakdm a jejich rodi¢im komunikovédno téma protitirazové prevence,
a ve vztahu k budouci pracovni sile také téma BOZP pfi pripravé na povolani a pred nastupem do prvniho
¢i dalsiho zaméstnani nebo na brigddu a také béhem trvani jakéhokoliv pracovnépravniho vztahu. Spolec¢né s
informacemi a radami pro rozvoj osobnosti, a s moznosti seznamovat se se zasadami spravného chovéni mohou
teenageri i dospéli studenti diky strance ziskat potrfebné povédomi o BOZP a prehled o tom, co v béZném i pracovnim
Zivoté predstavuje riziko ohroZeni zdravi, jak se riziku vyhnout ajak predchézet poranénim, Urazim nebo jinym
zdravotnim poskozenim. Webova stranka BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi VE SKOLACH je od roku svého
vzniku (2010) prubézné aktualizovana a je dostupna z http://skoly.vubp.cz/.

Mezinarodni stopa

Se zkuSenostmi z tohoto, ale iz dalSich projektl (napf. HS124/04 “Systém vychovy a vzdélavani v oblasti BOZP”
reseny v letech 2004 az 2005 nebo TBO3MPSV009 “Model systému celozivotniho vzdélavani v BOZP” feSeny v letech
2014 az 2016) vstupoval VUBP v roce 2015 do mezinarodniho projektu ,Mind Safety - Safety Matters!” podporeného
vzdéladvacim programem Evropské unie ERASMUS+. Ukolem projektového partnerstvi sedmi réiznych evropskych zemf
bylo vytvorit vzdéldvaci materidly pro ucitele istudenty zamérené na odbornou pfripravu a vzdélavani v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci. Vedle snahy prispét k rozsifeni penza znalosti a dovednosti obou jmenovanych
cilovych skupin bylo cilem projektu poskytnout spravné nastroje k reseni otdzek BOZ zakl béhem vzdélavani a otdzek
z okruhu BOZP pfri pripravé stredoskoldkl na povolani, a zlepsit kvalitu vyuky a procesu uceni a potenciadlné zvysit
znalosti mladych lidi o ochrané jejich zdravi a kvality Zivota. Z reseni projektu vzeslo vice vysledkd (prlvodce pro


http://skoly.vubp.cz/
http://skoly.vubp.cz/

vyuku BOZP pro pedagogy a skolitele a praktickd vzdélavaci prirucka pro ucitele vyvinuta jako pedagogicky webovy
zdroj), z nichz pro vzdélavani Skolni mladeze v BOZP je klicovou interaktivni pFirucka ,,BOZP! Skvéla myslenka*“.
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A BRICHT IDEA

Tento online dostupny vzdélavaci nastroj je uréen zaklm stredniho stupné vzdéladvani a soucasné jejich ucitellm.
Pfiru¢ka je vhodnd k seznamovani 2akl s problematikou BOZP a k utvafeni a rozvoji jejich kliéovych
kompetenci k odpovédnosti za zdravi, odpovédnosti za ochranu zdravi a za kvalitu pracovniho a osobniho
Zivota, a zejména k utvareni a rozvoji odbornych kompetenci budouci pracovni sily k BOZP.

REEIEA NA PRACIIAST

Ceska verze priru¢ky je dostupnd z https://osh.act.gov.pt/?page_id=319&lang=cs. Tato interaktivni u¢ebnice
BOZP zahrnuje i dalsi jazykové mutace a jeji obsah i webové feseni je uzplsobeno i slabozrakym nebo jinak zrakové
znevyhodnénym uZzivatellim.

Podpora rozvoje odbornych kompetenci budouci pracovni sily k BOZP

Zasadni posun z hlediska potencidlniho (a doufejme, Ze iredlného) vyuziti predstavuji vysledky dosazené pfri reSeni
projektu TIRSMPSV701 ,Inovativni reSeni skupiny potreb v oblasti optimalizace predpisd, postupl a opatreni BOZP
véetné diseminacnich opatreni” ajmenovité dil¢iho projektu TIMPSV0007 ,Podpora rozvoje odbornych kompetenci
budouci pracovni sily k bezpec¢nosti a ochrané zdravi pri praci“. Hlavnim cilem vyzkumné potreby byla podpora
zajisténi vzdélavani zakd strednich odbornych skol a ucilist v bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Projekt, ukonéeny
v r. 2020, reagoval na skutecnost, ze BOZP neni na strednich odbornych skolach a udilistich samostatnym vyucovacim
pfedmétem, pfitemz jako téma je zac¢lenéno do prifezové oblasti Clovék a svét prace a z&asti i do vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi, a za soutasné praxe nejsou ani organizace, ani zplsob vyuky mladeZe pfipravujici se na vstup do
prvniho zaméstnani adekvatni, a tedy plnohodnotnou soucasti odborné pripravy budouci pracovni sily. Rozhodné ne
takovou, jez by méla vyznamny a soucasné pozitivni vliv na znalosti budoucich absolventd o BOZP, a predevsim na
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schopnosti a dovednosti z okruhu prevence rizik, ochrany zdravi a bezpecného chovani pfi préci, a (pozdéji) v prostredi
pracovist na omezovani poctu Urazl souvisejicich s praci a zvySovani bezpecnosti prace mladistvych a mladych
pracovnikl, predevsim ve véku do 24 let. Pracovnici v této vékové kategorii jsou podle aktudlnich poznatk( zvlast
ohroZeni na zdravi a na Zivoté, protoze jsou fyzicky i psychicky nevyspéli, nemaji tolik zkuSenosti, ale predevsim
nevénuji dostate¢nou pozornost rizikm, kterym musi (budou muset) pfi praci Celit.
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Vrium ufitedny pro spodednost

Resitelsky tym VUBP posileny odborniky z Ustavu statu a prava AV CR, v. v. i., dosdhl dvou vysledk@. Prvnim je
souhrnna vyzkumnd zprava k problematice rozvoje odbornych kompetenci budouci pracovni sily v oblasti BOZP
(vysledek typu Vsouhrn), druhym jsou navrhy doplnéni ramcovych vzdélavacich programi v problematice
rozvoje odbornych kompetenci budouci pracovni sily v oblasti BOZP (vysledek typu O). Oba vysledky jsou jako
celek neverejné (a budou slouzit Ministerstvu prace a socidlnich véci, pro které byly za podpory Technologické
agentury CR v programu BETA2 vytvofeny, kdaldimu vyuziti v rdmci jeho resortu nebo v rédmci spoluprace s
Ministerstvem Skolstvi, mlddeze a télovychovy). Vyjimku predstavuje cast souhrnné vyzkumné zpravy
vénovana digitalnim uéebnim materialim (DUM) k podpofe rozvoje budouci pracovni sily k BOZP. Tyto
vyukové materialy jsou urceny k praktickému vyuziti Skolami/uciteli pfi realizaci pozadavkl RVP na vzdélavani zakd
stfednich 3kol ve vzdé&lavaci oblasti (gymnazia) ¢i prafezovém tématu (stfedni odborné vzdélavani) CLOVEK A SVET
PRACE. Pfinosem jsou z pohledu stfedniho Skolstvi jak pro Zaky, tak pro uditele. Posledné jmenovanym vedle
metodické podpory poskytuji odborné znalosti o tématu BOZP a o celé této oblasti, kterych se uciteldm kriticky
nedostava. Z téchto dlvodd byly DUM ze souhrnné zpravy vynaty a zverejnény. K dispozici jsou tak od Skolniho roku
2020/2021 podklady pro vzdélavani zakl stfednich kol k témto tématim:

Co bych mél védét o BOZP a proc?

Zakladni pravni predpisy BOZP

Prava a povinnosti zaméstnanci

Mladistvi zaméstnanci a Zeny vs. BOZP (BOZP Zen a mladistvych zaméstnancti)
Divej se, vyhodnocuj situaci, komunikuj

Mam problém, zastane se mé nékdo?

R L e e

Uloha vedoucich zaméstnancti z hlediska BOZP.

Kazdé téma je tvoreno vice ¢astmi, z nichz stéZejni je vykladovéd ¢ast, na niz navazuje ¢ast uréend k upeviovani nebo
procvicovani znalosti v podobé pracovnich listl. Kazdy z tematickych bali¢kd je vzdy doplnén spravnym resenim.

Dostupnost jmenovanych digitalnich uéebnich materialG je zajisténa prostifednictvim dfive uvadéného
webu BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI VE SKOLACH http://skoly.vubp.cz.



http://skoly.vubp.cz/
http://skoly.vubp.cz/
http://skoly.vubp.cz/
http://skoly.vubp.cz/

Téma Vykiad,  Pracovnilisty Uréeni
PISZeTiAce  zadéni fesoni (cliové skupina)
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Co bych mél védét o BOZP a proc

Prava a povinnosti zaméstnancu vy&si sekundarni

e = | - odborné vzdélavani:
o !'_'] | | stfedni odborné Ekoly
a uciiisté, konzervatofe

Zaméstnavani zen a mladistvych i
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Pravni predpisy BOZP
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Mam problém, zastane se mé nékdo? ) &) Tl -,3;:' gymndzia
Uloha vedoucich zaméstnancu - 1) i ' 1)
Z hlediska BOZP j tE __] L

Také osvétova ¢innost VUBP cili na budouci pracovni silu

Na vzdélavani 3kolni mladeZze v BOZP se VUBP orientuje také mimo sféru vyzkumu a vyvoje. Kromé& vzdélavani a
vychovy déti a mladych lidi v oblasti prevence rizik, prevence Urazli, ochrany zdravi a osobni bezpelnosti, v¢.
bezpecnosti a ochrany zdravi pri ¢innostech souvisejicich s praci (viz téz vyse) se vénuje i osvétové c¢innosti. Zasazuje
se pritom predevsim o zvySeni informovanosti a pripravenosti mladeze, kterd bude poprvé vstupovat na trh prace, s
cilem vytvorit zakladni predpoklady ke snizeni pracovni Urazovosti této cilové skupiny a zaroven skolni Urazovosti
vdzané na pripravu zak( stfednich $kol na povolani (ve statistikdch Ceské $kolni inspekce ¢&innost s oznacenim

»praktické vyucovani a prakticka priprava“).

Aktudlng Vyzkumny Gstav bezpeénosti prace spolupracuje s Ceskomoravskou konfederaci odborovych svazl, Ceskou
gkolni inspekci a Ministerstvem prace a socialnich v&ci na osvétové kampani BEZPECNE DO PRVNiHO
ZAMESTNANI. Namifenim osvéty a propagace BOZP na cilovou skupinu mladeze usiluje o vyvolani bezprostfedniho (a
v lepSim pripadé i zvyseného) zdjmu a okamzité ¢i pozvolné reakce na komunikovana témata z oblasti BOZP.

Kampan, na niz prevzalo zastitu Ministerstvem prace a socialnich véci, je uréend zaklm studijnich a/nebo uc¢novskych
obort stfedniho odborného vzdélavani. Obecné se dotkne otdzek bezpeclnosti a ochrany zdravi pfi praci, prevence
pracovnich rizik a praktického uplathovani kultury bezpecnosti pfi praci, a to v rlznych skupinach obor(, které cesky
vzdélavaci systém realizuje na sekundarnim stupni odborného vzdélavani. Ve Skolnim roce 2020/2021 se kampan
zaméruje na skupinu stavebnich oborl. V centru pozornosti pilotniho ro¢niku jsou ucriovské obory zednik, zednické
prace, stavebni prace, montér suchych staveb. V dalSich rocnicich se pocitd s rozSifenim zdbéru na dalsi obory

stfedniho stupné odborného vzdélavani.

BEZPEGNE
DO PRVNIHO
IAMESTNANI

Nejucinnéjsi prevenci z pohledu BOZP je:

= informovat, propagovat a naucit mladez zachdzet s rizikem,



= naucit ji spravnym navyklm pfi kazdodennich béZznych ¢innostech, a také pfi ¢innostech pracovnich, v¢. prace
jako zavislé Cinnosti, na kterou se mladf lidé béhem Skolni dochdzky pripravuji,

= pomahat ji uvédomovat si hodnotu svého zdravi,

= naudit ji bezpecné se chovat a se své zdravi chranit a upevnovat.

V osvétové kampani BEZPECNE DO PRVNIHO ZAMESTNANI bude mit preventivni plisobeni na mladeZ podobu s

eminara organizovanych v pfihlasenych skolach a na né navazujici soutéze. Podporu kampané bude
predstavovat webova stranka. Stranka dostupnd zinternetové adresy https://prvni-zamestnani.vubp.cz/ poskytne

zdjemcdim radu uzite¢nych rad a informaci, a bude mj. slouzit k prohloubeni nebo doplnéni znalosti ziskanych zaky na
seminarich. Svou Ulohu bude plnit jak béhem jednotlivych ro¢nikd kampané, tak ipo jejich ukonéeni. Bude tak
predstavovat dalsi nastroj k vychové skolni mladeze ke zdravi a bezpecnému chovani a ke vzdélavani v
tématu BOZP.

Zaver

Ve svété prace jsou a mladi zaméstnanci nejohrozenéjsi skupinou pracovnikd. Je u nich minimalné o 50 % vyssi
pravdépodobnost zranéni pfi praci nez u jejich starsich kolegll. Zvlast tragické jsou udalosti, kdy je poskozen nebo
vyhasne mlady zivot. Obecné je vyskyt pracovnich Grazl a nemoci z povoldni projevem nizké kultury bezpecnosti,
nedostate¢né prevence ataké dUsledkem rizikového chovani ajednani samotnych osob, jejich neznalosti,
nedodrzovani zdkladnich pravidel bezpecnosti, v¢. BOZP. Zménu k lepSimu je mozné nastartovat za pomoci vzdélavani,
vychovy, aktivni preventivni ¢innosti, osvéty a propagace. Ohybejme stromek, dokud je mlady. M& pravo na dlouhy,
plnohodnotny a kvalitni Zivot. Doprejme mu jej. Cesta k nému vede pres ziskani a udrzeni pozornosti, seznamovani s
riziky prace a pracovniho prostrfedi a schopnost jim celit, utvareni spravnych postojd, pfistupl a navykd a celkové
uc¢eni mladych lidi odpovédnosti za bezpecnost a zdravi své i jinych osob.
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