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Abstrakt

Druhd ¢ast ¢lanku je pokracovanim tridilné série prinasejici informace o vysledcich ovérovani didaktickych material( k
aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi zakd zakladnich Skol. Predklada dalsi podstatna zjisténi, tentokrat z hlediska
zaclenéni ovérovanych témat do vyucovani. Zahrnuty jsou ohlasy a hodnoceni obsahu a formy didaktickych materiald.

Klicova slova: sSkoly zdkladni, vzdéldvani, vychova, materidly didaktické, bezpelnost pfi praci, ochrana zdravi,
vyzkum, VUBP, 2009

Abstract

The second part of the article is a medium section of the three-part series providing information on the results of
testing of didactic materials for active self-development and health protection for elementary school pupils. It puts
forward other important findings that focus on the mainstreaming the tested subjects into education. Reception and
assessment of the content and type of the didactic materials are mentioned in the paper.
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Vyhodnoceni vysledkt ovéfovani didaktickych materiala z hlediska vhodnosti jejich
obsahu i formy pro ucely zakladniho vzdélavani

B. Celkové vyhodnoceni vysledkt ovérovani didaktickych materidlu
Zaclenéni ovérovanych témat do vyucovani

Ceskd vzdélavaci soustava nasla diky kurikularni reformé&, av pfipadé zédkladnich 3kol (dale téz ,z$“) idiky
Ramcovému vzdéldvacimu programu pro zakladni vzdélavani, prostor pro vychovu zakd k ochrané zdravi. Vzhledem k
$irokému zabéru tohoto pojmu se naplhovani pozadavku utvareni klicové kompetence Zak( k aktivnimu rozvoji a
ochrané fyzického, dusevniho a socidlniho zdravi a odpovédnosti za néj déje postupné a zaroven diferencované. Kazda
Skola voli jak rlizny pfistup ke zpracovani SVP a ucebnich pland, tak i vyucovaci pfedmét nebo vice predmétl, do
kterych vychovu ke zdravi zacleni. Vzhledem k tomu, Zze téma bezpecnosti a ochrany vlastniho zdravi a zdravi druhych
osob pred vlivy a latkami Skodicimi lidskému zdravi, Zivotu, pred riziky z nebezpecného a rizikového chovéni a pred
nebezpelimi a riziky spojenymi s pracovni ¢innosti a praci je pro Skoly tématem zcela nebo témér cela novym, je jeho
kdyz Ize pripustit, ze vybér pfedmétu nebo volba jiného rédmce, byly nepochybné ovlivnény tim, Ze ovérovani bylo
zahdjeno na samém zacatku Skolniho roku v mésici zafi, kdy se jesté doladuji rozvrhy hodin, supluje se nepritomnost
uciteld, ktefi docerpavaji dovolenou, délka vyucovani je prizplsobena aklimatizaci zakd po dvoumési¢ni prazdninové
prestavce a regulérni vyucovani podle rozvrhu bud jesté neprobihd nebo probiha jen ¢astecné.

Volba vyuéovaciho predmétu nebo vice pfedmétli, v nichz mohly $koly didaktické materidaly vyuzit, byla
ponechana zcela na jejich rozhodnuti. VUBP, v.v.i., vtomto ohledu 3koldm 2adné feseni nenavrhoval ani
nedoporucoval. Ucitelky spolec¢né s vedenim Skol zaclenéni témat do vyucovani promyslely a vybraly takové rocniky,
aby ovérované téma co mozna nejvice korespondovalo s pfedmétem vyuky, a aby akce obcasné splnila svij ucel jak
pro VUBP, v.v.i., tak pro $kolu. Ucitelky pak samy zpétné vyhodnotily, jak se za¢lenéni do vyuky podafilo, zda
vyucovaci pfredméty nebo jiné pojeti vyucovani byly vhodné.

= Ve 2 pripadech (2 témata) nezaclenily Skoly témata pfimo do vyucovacich predmétd, ale zvolily pro predavani
znalosti a jejich ovérovani samostatny projektovy blok (HYGIENA PRACE U PC na 2. stupni Z5, PRiIPRAVA NA
volbU povolani). Vyhodou tohoto pristupu byla kompaktnost tématu, tedy jeho netfisténi do vice predmétd, dnd,
a vyucovacich hodin.

= Pro uplatnéni témat byly zvoleny tyto vyucovaci predméty:

Téma 1. stupen 2. stupen

HYGIENA PRACE U PC 4. ro¢nik 8. ro¢nik
prirodovéda, Cesky jazyk, télesna projektovy blok pro vychovu ke zdravi
vychova 5 vyucovacich hod.

3 vyucovaci hod.

ELEKTRICKY PROUD 2. ro¢nik 7. ro¢nik
¢lovék a jeho svét, cesky jazyk, praktické ¢innosti (konkrétné hodiny
vytvarnd vychova. dilen a vareni)

5 vyucovaci hod. 1 vyucovaci hod.




PRACE S NARADIM A 2. ro¢nik 6. ro¢nik

NASTROJI vytvarna vychova, pracovni ¢innosti pracovni ¢innosti a prirodopis
a prirodovéda 4 vyucovaci hod.

6 vyucovacich hod.

HLUK 5. ro¢nik 8. a 9. ro¢nik
pracovni ¢innosti a hudebni vychova pracovni ¢innosti (divky)
2 vyucovaci hod. 2 vyucovaci hod.
NEBEZPECNE CHEMICKE 5. ro¢nik 9. ro¢nik
LATKY prirodovéda a pracovni ¢innosti rodinna vychova a matematika
5 vyucdovacich hod. 5 vyucovacich hod.
PRIPRAVA NA VOLBU 8. a 9. rocnik
POVOLANI projektovy blok pro vychovu ke zdravi a

vychovu k obcanstvi
5 vyucovacich hod.

Nejpocetnéji zastoupené vyucovaci predméty:

prirodoy

Graf ¢. 1 Nejpocetnéji zastoupené vyucovaci predméty na 1. stupni ZS, ve kterych se ovérovaly didaktické
materidly (dle c¢etnosti)



pfirodovada

Graf ¢. 2 Nejpocetnéji zastoupené vyucdovaci predméty na 2. stupni ZS, ve kterych se ovérovaly didaktické
materidly (dle c¢etnosti)

Srovnani zvoleného predmétu a nasledného vyhodnoceni vhodnosti jeho volby pro 1. stupen ZS



Téma Zarazeni Vyhodnoceni

HYGIENA PRACE U PC prirodovéda Volba vsech téchto predmétl byla shledana jako vhodn3,
protoze téma bylo vhodnym doplikem pro kazdy z nich.

cesky jazyk

télesnéd vychova

ELEKTRICKY PROUD ¢lovék a jeho svét Volba vsech tfi predmétl byla vhodna.

cesky jazyk

vytvarna vychova.

PRACE S NARADIM A vytvarna vychova Volba v$ech tff vyucovacich pfedmétd byla spravna.
NASTRO]I .

pracovni ¢innosti

prirodovéda
HLUK pracovni ¢innosti Volba obou predmétt pracovni ¢innosti a hudebni vychova se

o pro téma HLUK ukazala jako vhodna.
hudebni vychova

NEBEZPECNE prirodovéda Volba obou predmétt pro dané téma byla vhodnd. Obsah
CHEMICKE LATKY didaktickych materialt by vsak Iépe vyhovoval za¢lenéni tématu
pracovni ¢innosti do predmeétu vychova ke zdravi.

Volba projektového bloku pro téma PRIPRAVA NA VOLBU POVOLANI a pro téma HYGIENA PRACE U PC (2. stupefi)
vyhovovala v obou pripadech. Predstavovala zdmér skol a jednotlivych uditelek, které uznaly za vhodnéjsi téma
netristit do vice vyucovacich predmétl a soucasné zajistit vyuku/ovérovani kontinualné.

Pres volbu formy samostatného vicehodinového projektového bloku doslo k naplnéni obsahu konkrétnich predmétd -
viz nasledujici tabulka - a naplnéni daného vychovného cile.

Srovnani zvoleného predmétu a nasledného vyhodnoceni vhodnosti jeho volby pro 2. stupen ZS

Téma Zarazeni Vyhodnoceni

HYGIENA PRACE U projektovy blok Volba projektového bloku zcela vyhovovala, téma vhodné

PC doplnilo predmét Vychova ke zdravi

ELEKTRICKY praktické ¢innosti (v Volba predmétu praktické ¢innosti byla nasledné shledana jako
PROUD rémci vzdélavaci vhodna

oblasti Clovék a svét
prace)

PRACE S NARADIM pracovni ¢innosti Jako spravna byla potvrzena pouze volba pfedmétu pracovni
A NASTRO]I ¢innosti. Pro 2. stupen bylo doporuc¢eno zvolit dale predméty

prirodopis chemie a fyzika.




HLUK pracovni ¢innosti Predmét pracovni ¢innosti pro zarazeni tématu vyhovoval, ale
zvolena mohla byt i hudebni vychova (vlivem hluku ze sluchatek
nebo na koncertech moderni hudby jsou déti ohrozeny a pfi
hudebni vychové by si tuto skute¢nost snaze uvédomily).

NEBEZPECNE rodinna vychova a Volba prfedmétu rodinnd vychova byla dle zpétného hodnoceni
CHEMICKE LATKY ucitelky vhodna. Z dalsich pfedmétd na 2. stupni bylo
doporuceno zvolit pfedméty chemie a pracovni ¢innosti. Obsah

matematika didaktickych materiall by vsak lIépe vyhovoval zac¢lenéni
tématu do prfedmeétu vychova ke zdravi.

PRIPRAVA NA projektovy blok Volba formy projektového bloku se ukazala jako velmi dobra.
VOLBU POVOLANI Ovéfovani se dotykalo pfedmétll vychova ke zdravi a vychova k
obclanstvi, kterymi je devaty ro¢nik dotovédn po 1 hodiné v
tydnu. Téma vhodné oba vyucovaci predméty vhodné doplnilo.

Primérna délka/doba ovéfovani v pfepoétu na vyucéovaci hodiny v daném tématu a roéniku:

Didaktické materidly pro kazdé z ovérovanych témat byly pfipraveny k vyuziti béhem 1 vyucovaci hodiny. Az na jediny
pripad ucitelky dotovaly téma vétsim poctem vyucovacich hodin. Dldvodem navysSeni ¢asové dotace pro ovérovani
témat byl jak odpovédny pristup ucitelek, tak znalost pedagogického procesu prace se Zzaky a aplikovani
nejvhodnéjsich metod a forem vyuky a ovérovani znalosti v tomu odpovidajicim case. Na pouzité formy a metody
prace s détmi ukazuji Metody prace s didaktickymi materidly této kapitoly.

Na 1. stupni se doba ovérovani pohybovala v rozmezi 2 az 6 vyucovacich hodin.
6 vyucovacich hodin se objevilo v 1 pfipadé, 5 hodin ve 2 pfipadech. Na 2. stupni se doba ovérovani pohybovala od 1
do 5 vyucovacich hodin. Poc¢et 5 vyuc€ovacich hodin se objevil celkem 3krat, 1 vyucovaci hodina byla zastoupena pouze

Vv

V priméru vénovaly Skoly ovérovani témat na 1. stupni (5 témat) 4,2 vyuéovaci hodiny, na 2. stupni (6 témat)
3,66 vyucovaci hodiny. Detailni pohled na ¢asovou dotaci pro ovérovani podle jednotlivych témat podava graf nize:



pfiradavéda aracavii esky hudebni

Cinnost Jazyk VLN vichov vjehova

Graf ¢&. 3 Poéet vyuéovacich hodin vénovanych ovéfovani didaktickych materiala
Naroky na predchozi metodickou a odbornou pfripravu vyucujicich

VSechny ucitelky k pripravé na vyucovani vyuzily dodané infolisty, doporuc¢ené zdroje a sezndmily se s doporuc¢enym
postupem. Na otazku, zda infolisty byly pro sezndmeni s odbornou problematikou dostacujici, a jak je ucitelky hodnoti z
hlediska vyuzitelnosti (a uzitecnosti), byly zaznamendény prevézné kladné ohlasy. Kritika nebo pripominky se vyskytly
pouze ojedinéle.
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Graf &. 4 Naroky na pripravu uéitele - hodnoceni vyuziti infolist
Obsah didaktickych materiala

Obsah didaktickych materiald byl hodnocen z hlediska relevantnosti k pozadavku utvareni a rozvijeni kompetenci zak{
k aktivnimu rozvoji a ochrané fyzického, duSevniho a socidlniho zdravi a odpovédnosti za néj. Témata byla v 9
pfipadech z 11 hodnocena jako zcela adekvatni pro vychovu 2akd ke zdravi a pro utvafeni a rozvijeni jejich
kompetenci k aktivnimu rozvoji a ochrané. Ve dvou pfipadech byla odpovéd vahava (spiSe ano, asi ano).

Témata byla ve véech pfipadech (vSichni respondenti) hodnocena jako vhodny doplnék rozsifujicim vyuky. Skalu a
¢etnost uvadénych odpovédi v % uvadi nésledujici graf.
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Graf ¢. 5 Predstavovalo téma, které bylo predmétem ovérovani, vhodny doplnék nebo bylo dokonce
rozsirenim vyuky? (v %)

Na otdzku, zda téma, které bylo predmétem ovérovani, bylo vhodné zpracované/pojaté z hlediska vychovy 2akd ke
zdravi byla prevdzna vétSina odpovédi ano. Vsechny odpovédi v % uvadi nésledujici graf.

pfirodovéda

Graf ¢. 6 Bylo podle Vas téma, které bylo predmétem ovérovani, vhodné zpracované/pojaté z hlediska
vychovy 24k ke zdravi? (v %)

Na otdzku, zda jsou ovérované didaktické materidly relevantni k poZzadavku utvareni a rozvijeni kompetenci zaka k



aktivnimu rozvoji a ochrané fyzického, duSevniho a socidlniho zdravi a odpovédnosti za néj, jedna z ucitelek
odpovédéla ,nevim“, ostatnich 10 bez vyhrad odpovédélo, Ze ano. V 1 pfipadé se objevil pozadavek detailnéjsiho
zpracovani tématu (konkrétné se jednalo o téma HLUK), kdy uditelka konstatovala, Ze v didaktickych materidlech
postradala informace o nédsledcich trvalé expozice ¢lovéka hluku. Toto konstatovani je mozné vyuzit jako ndmét jak pro
rozsifeni obsahu tohoto tématu, tak i ostatnich témat.

Forma didaktickych materialt
Z forem didaktickych materialQ byly v ovérovani vyuzity tyto didaktické materialy
a) pro vyuku:

= velkorozmérné, zavésné plakaty formatu A0
= modelové situace - plakaty formdatu A0

= vyukové listy formatu A4, A5

= DVD

= CD

b) k procvicovani nebo ovérovani znalosti:

= pracovni listy

= s Ukoly pro praci v mensich ¢i vétsich skupinach, pro individudlni praci zadkd v hodiné nebo pro samostatnou
praci zakd v rdmci domaci pripravy

= s testy, kvizy, hddankami a krizovkami.

Respondenti se méli pri vyhodnoceni ovérovani vyjadrit, zda forma didaktickych materiald pro dané téma vyhovovala a
zda byla moznost tyto materidly pouzit odpovidajicim zplsobem. Prakticky ve vSech pripadech ucitelky obou stupnil
zékladnich 3kol konstatovaly, Ze forma didaktickych materiald vyhovovala. Vyhovovalo itechnické provedeni
(médium, funkénost apod.). S vyuzitim velkorozmérnych plakatd (format A0), v¢. moznosti je pouzit (zavéseni nebo
jiného zplsobu prezentovani/demonstrovani), nebyl problém ani s pouZitim velkorozmérné skupinové krizovky pro
téma HLUK, jejiz povrch byl uzplsoben a psaci potfeby zvoleny tak, aby mohl byt pfi vyuc¢ovani pouzivan opakované.
Ani s vyuzivanim tisténych didaktickych materiald mensich rozmér (do velikosti formatu A4, A5) nebyly problémy.
Drobny problém se vyskytl s vyuzitim DVD na webu Skoly, kde v dobé ovérovani podle slov ucitelky ovérujici didaktické
materidly pro téma HLUK na 1. stupni ZS nefungovala ¢eskd verze videopofadu. Jind uditelka (uditelky ovéfujici
didaktické materidly pro téma HLUK na 2. stupni ZS) nenasla webovou stranku http://www.bzp.cz, kterd se v dobé

ovérovani presouvala na jiné misto na Internetu (nyni na http://www.bozpinfo.cz/msp-osvc/ v ¢asti Ke stazeni;

videoukdazky a jiné infomateridly k problematice BOZP se nachéazeji na: http://www.bozpinfo.cz/msp-osvc/ke-stazeni/).

Vyskytl se ale (nastéstiojedinély pfipad) kritiky, kdy pouziti modernich didaktickych materidld (pro PC nebo
dostupnych z Internetu) bylo vnimano jako prekdzka pro ty ucitele, ktefi dobrfe neovladaji techniku potrebnou ke
zprostredkovani informaci a znalosti z téchto médii zakam.

Ohlasy na ovérované didaktické materialy, aneb jak se tyto osvédcily nebo co jim bylo vytceno:
a) Kladné ohlasy
Kladné byly mezi didaktickymi materialy hodnoceny:

* videoporFady na DVD (nebo spousténé z Internetu). U¢itelka ovéfujici téma PRIPRAVA NA VOLBU POVOLANI k
dodanym DVD a rovnéz k CD poznamenala, Ze byly velmi ndvodné.
= Dalsi kladné ohlasy se tykaly povrchu plakatu se skupinovou krizovkou pro téma HLUK - zapis specidlni (a


http://www.bzp.cz/
http://www.bozpinfo.cz/msp-osvc/
http://www.bozpinfo.cz/msp-osvc/ke-stazeni/

= dodanou) fixou Sel bez potizi omyt a plakat, ktery zlstédva v majetku $koly) je tedy mozné pouZzivat opakované.
b) Zaporné ohlasy

= Oproti doporuc¢enim na $irsi zastoupeni materiald technického charakteru nebo takovych, k jejich k jejichz vyuziti
je potrebna technika nebo modernich technologie (viz bod c), se vyskytla kontroverzni poznédmka (1 pripad), ze
takové materidly jsou pro Skoly problematické, protoze ucitelé s technikou neuméji zachazet (cit.: ,nenavrhovat
takové didaktické materialy, jejichz pouziti vyZaduje alesport minimélni technickou zru¢nost (PC, dataprojektor”).

c) Ohlasy na urovni doporuceni (viz téZ kap. Ziskana doporuceni)

* Ve 2 pfipadech by ucitelky uvitaly audiovizudlni pomicky (DVD), které by Iépe doplnily vyuku, |épe détem
ukazaly chyby, kterych se velmi ¢asto dopoustéji.

» Dalsi 2 ndzory byly smérovany ke zpracovani programu pro PC ¢&i interaktivni tabule

= 1krat se vyskytlo doporuéeni na vyuziti prezentaci jako didaktickych materidlG (napft. prezentace vystraznych,
zdkazovych znacek, prezentace rfeSeni kvizu, demonstrovani prikladd ochrany ¢lovéka pred riziky z pracovnich
¢innosti) jako lepsi varianty nez ¢teni z tisténych materiald.

Zastoupeni doporuceni znazorfiuje nasledujici graf.

pfirodoveda

Graf &. 7 Nejéastéjsi navrhy na formu didaktickych materiala (v %)
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