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Vystudovala jednooborovou psychologii na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy (2001). V roce 2002
sloZila rigorézni zkousku, v souCasné dobé pokracuje v postgradudlnim studiu (Ph.D.). Jiz béhem
studia na VS zacala pracovat ve 3kolstvi, pozdé&ji v oblasti kariérového poradenstvi a vyzkumd. V
soucasné dobé plsobi ve Vyzkumném Ustavu bezpecnosti prace, v.v.i. v Oddéleni prevence rizik a
ergonomie. Je ¢lenkou Ceskomoravské psychologické spole¢nosti (CMPS), Ceské ergonomické
spole¢nosti (CES) a zakladatelkou ¢asopisu Psychologie Dnes (dfive PROPSY). Vénuje se lektorské a
publikacni ¢innosti. Je autorkou knihy ,Nenechte se Sikanovat kolegou aneb Mobbing skryta hrozba
(nakladatelstvi Grada Publishing), spoluautorkou knihy pro uchazele o studium na VS Testy na
andragogiku a persondlni fizeni (Tutor 2004, Fragment 2008), autorkou regiondlni monografie
Zahornice v b&hu staleti (2000) a nékolika ¢lankd (napf. v ¢asopisech Ceskoslovenska psychologie,
Psychologie Dnes, Psychologie v ekonomické praxi, MF Dnes atd.).
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